
Therapeutische Kissen
Therapeutic pillow  | Cuscino terapeutico | Coussin thérapeutique

Kopfkissen-Grössen in Naturfarben: 40 x 25 cm / 60 x 40 cm / 70 x 50 cm in 100% BIO-Baumwolle kba. 

Köperbezüge mit Reissverschluss zum Nachfüllen! (andere BIO-Füllungen im Kissen-Shop)

Der immer wohltuende Duft der ätherischen 
ÖLE IN DER SPÄNE ist laut diverser Studien: 
... schlaffördernd für ruhigen & tiefen Schlaf
... Stoffwechsel / Organismus beruhigend
... Kreislauf entlastend
... Herzfrequenz senkend im Schlaf

Beliebt & bewährt in der  Burnout-Therapie

GeschenkideeAnwendung siehe RückseiteEntwickelt im Appenzellerland

mit duftender  
          Zirbelkiefer...
...g`sunde Grüsse aus den Schweizer Alpen

G`sunde Kopfkissen

• 100 % Schweizer ARVEN- / Zirbenholzspäne
• im Mix mit einheimischen Schafwoll-Kügeli
• Schafschurwolle wirkt antirheumatisch!

Im Set 20 mle 
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Dekorkissen: 100% Baumwolle

gˊsund schlafen & leben

Balsam-Shop:
www.lange-gesundheit.ch

Vier -

Jahreszeiten-

Balsam

Hautschutz-Creme

Mehr Informationen zu allen  
anderen Therapie- Kissen:
www.gesunde-schlafkissen.ch
info@therapiekissen-gesund.ch 
Telefon: + 41 71 220 92 84

Im Set mit 20 oder 50ml Balsam



Für optimalen gesundheitlichen Effekt schlafen Sie 
auf dem Kopfkissen oder platzieren das Dekorkissen 
in Kopfnähe! Die Kissen hin & wieder befeuchten & 
kneten zur besseren Entfaltung der Öle. Die im Holz 
befindlichen ätherischen Öle werden auch durch Kör-
perwärme-Kontakt beim darauf Schlafen freigesetzt 
oder legen Sie das kleine Dekorkissen aufs Brust-
bein, direkt unters Kinn und fixieren es unterm Pyjama. 

           Dekor- & Schlafkissen nicht in der Mikro- 
 welle erhitzen  –  Selbstentzündungsgefahr! 
 Entnehmbare Füllungen sind nicht waschbar 
 & sollten nach ca. 2 Jahren erneuert werden 
          (Nachfüllbeutel im Kissen-Shop erhältlich) 
Pflege: BIO-Baumwollköperbezüge mit Reissver- 
     schluss sind sanforisiert & daher waschbar 
          mit 60 Grad!

Der Arven-/ Zirbelduft ist unvergleichlich zart und dennoch harzig, er fördert die Gesundheit. 
Arvenholz hat positive Auswirkungen auf die Schlafqualität des Menschen. Das belegt diese 
empirisch wissenschaftliche Analyse eines Diagnostik Instituts, (bitte QR-Code scannen) 
oder unter: go.schlafprofis.ch/weitere-Literatur abholen.

HARMONISIERUNGS-OPTIONEN
Wir fertigen auch komplette Schlafraummöbel aus ZIRBEN- /ARVENHOLZ gegen Elektrosmog, für eine 
bessere Abschirmung am Schlafplatz an. Wir bieten im Zusammenhang in Kombination mit und in unserem 
‚‚hauseigenen Matratzensystem ALEX‘‘ eine perfekte Harmonisierung des Körpers für gesünderen Schlaf an. 

Eine gut duftende Hand- und Fusscreme nach Appenzeller  Rezeptur. Der ph-neutrale Kartoffel-Balsam  ist 
sehr ergiebig, macht die Haut natürlich weich, geschmeidig und durchfeuchtet sie. Er zieht schnell ein, fettet nicht 
(Hornhautpflegetipp) und fühlt sich zart auf der Haut an. Er pflegt ideal bei juckender, rauher, schuppiger und zu  
Rissen neigender  Haut, z. B. an Händen, Füssen & Ellenbogen. Sämtliche  Balsam-Produkte  der   LANGES  g’sund 
SUISSE AG mit ihren bewährten Naturbausteinen finden Sie beschrieben in unserem Web-Shop, siehe unten! 

WICHTIG

ALLGEMEINES

ANWENDUNG

Therapeutische Kissen
Therapeutic pillow  | Cuscino terapeutico | Coussin thérapeutique

          Unsere  Therapiekissen-Family          « g`sund pur aus der Natur »

Entwickelt im Appenzellerland

Geschenkidee

Alle Eigenschaften & Anwendungen im Allgemeinen sind entnommene Teilangaben aus Studien & gängiger Internet-Literatur! 

Anwendung  Hautschutzpflege-Balsam

gˊsund schlafen & leben

Balsam-Shop:
www.lange-gesundheit.ch

mit duftender  
          Zirbelkiefer...
...g`sunde Grüsse aus den Schweizer Alpen

G`sunde KopfkissenVier -

Jahreszeiten-

Balsam

Hautschutz-Creme

Mehr Information und Kissen:
www.gesunde-schlafkissen.ch
info@therapiekissen-gesund.ch 
Telefon: + 41 71 220 92 84


