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Erkältungskissen

Atemfrei
z.B.: Brust und Rücken 

einreiben bei 

Erkältung 

u.v.m.
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•	 einfache Anwendung durch Körperwärme
•	 wirkt belebend und vitalisierend
•	 frischer, edler Duft durch echte Bergkräuter
•	 gibt ein angenehmes und befreiendes Gefühl

Mit einer Mischung aus Salbei & Minze,
eingebettet in bester Schafschurwolle!

Therapeutische Kissen
Therapeutic pillow  | Cuscino terapeutico | Coussin thérapeutique

Anwendung siehe RückseiteEntwickelt im Appenzellerland

Geschenkidee
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Mehr Information und Kissen:
www.gesunde-schlafkissen.ch
info@therapiekissen-gesund.ch 
Telefon: + 41 71 220 92 84

gˊsund schlafen & leben

Balsam-Shop:
www.lange-gesundheit.ch

Im Set mit 25 oder 50ml Balsam
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Legen Sie das Duftkissen neben Ihr Kopfkissen 
oder aufs Brustbein direkt unters Kinn und fixieren 
Sie es unter Ihrem Pyjama. Ihre natürliche Körper-
wärme sorgt dafür, dass die wohltuenden Kräfte der 
Natur freigesetzt werden. Bei Erkältungen, Grippen 
löst es Verspannungen und stärkt den Organismus.
Für Kinder - Hilfe bei Pseudo - Krupp!

        Das Kissen nicht anfeuchten oder erwärmen!
        Die Anwendung des Kissens ist nur unterstüt-    	
        zend  zur  Eigentherapie  gedacht und ersetzt            	
        nicht den Arztbesuch.
 
        Nicht in der Mikrowelle erhitzen -
        Selbstentzündungsgefahr!

Das Erkältungskissen ist mit einer ausgewogenen 
Mischung aus Salbei und Minze gefüllt, eingebettet 
in natürlicher Schweizer Schafschurwolle und 
Baumwollstoff. Das intensive Aroma wirkt lindernd 
und hilft beim Einschlafen.
Das Erkältungskissen kann zur Erwärmung auf die 
Heizung gelegt werden.

Unsere Duftkissen behalten für mindestens 1 - 2 
Jahre ihren Duft und ihre Wirkung. Wir empfehlen, 
die Kissen von Zeit zu Zeit etwas zu drücken, da-
mit sich der Duft der ätherischen Öle in den Kräu-
tern wieder frisch entfaltet. Aufbewahrungstipp: 
Bei Nichtbenutzung legen Sie das Kissen zurück in 
den luftdichten Beutel mit Schiebeverschluss.

WICHTIG

ALLGEMEINESPFLEGEHINWEISE

ANWENDUNG

Der wohltuend duftende 14-Kräuter Vitalbalsam zieht gut ein & fettet nicht. Er ist eine wasserlösliche Emulsion, 
somit als Zusatz in Fuss- und Wannenbädern geeignet. Auch den Schulter-, Nacken-, Rückenbereich, die Arme, 
Knie, Beine & Füsse regelmässig pflegen! Appenzeller Kräuterbalsam fördert die Durchblutung!
Sämtliche Balsam-Produkte der LANGES g’sund SUISSE AG mit ihren bewährten Naturbausteinen finden 
Sie beschrieben in unserem Web-Shop, siehe unten! 
Alle „PFLANZEN-EIGENSCHAFTEN“ & Anwendungen im Allgemeinen sind entnommene Teilangaben 
aus der gängigen „Kräuter-Literatur-/Lexikon“.

ANWENDUNG  BALSAM
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Therapeutische Kissen
Therapeutic pillow  | Cuscino terapeutico | Coussin thérapeutique

Entwickelt im Appenzellerland

Geschenkidee

          Unsere  Therapiekissen-Family          « g`sund pur aus der Natur »

Mehr Information und Kissen:
www.gesunde-schlafkissen.ch
info@therapiekissen-gesund.ch 
Telefon: + 41 71 220 92 84
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